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A La découwverte OMJ’WOVWL o musée
Matsown du Parve 0 Thémibricourt

« Lo wigelle, le bleuet, la camomille des
telnturiers et Uancolie, la bourrache, L'hellébore
ow Unchillée, s'en donment & coeur joie dans Le
petit jardin expérimental oi La pagsagistg Odile
Visage laisse les plantes venir delles-mémes au
pled dles petits fruits et des fruitiers palissés.
Peu i pew, les aromatiques su]aptawtewt les
lavandes aw bord des sentiers qui menent vers
L'hotel o Lnsectes, les wicholrs o olseaux ou O
chawves-souris, le muret et le tas de bois on se
réfuglent Lézards et hérissons. »

Michel Jourdheuil
50 parcs et jardins dans le Val d'Oise, 2018

Lesprit du jardin

« En embrassant la plangte entidre, enclos
autonome et fragile, Gilles Clément appelle
o wiewx comprendre avant dintervenir, a
observer pour aglr, a faire le plus souvent
possible avee Lo nature plutdt que contre.
Diversité, wowvement, assemblage entre les
trres vivants : la wature offve les richesses oe
son paysage u Vhomme-javdinier. Prélever
sans appauvrir, consommer sans dégraoler,
produlre sans épulser, vivre sans détrudre.
C’est possible. »

Gilles Clément
Le Jardin Planétaire, 1999 - le jardin en mouvement, 2017

La trame géométrique du jardin créé en 2010 sous la forme d’un jeu de I'oie a été conservée. Mais
aujourd’hui, les carrés de deux metres par deux en sable, en copeau d’ardoise, en gravier, engazonnés ou
plantés se juxtaposent dans un ensemble végétal foisonnant. Le jardin expérimental et pédagogique est un
lieu vivant, en perpétuelle évolution, qui accueille la biodiversité régionale et permet son observation.

L'idée de favoriser la biodiversité est née du constat alarmant de sa régression.

Dans le jardin, les plantes sauvages, celles des bords de route, des friches ou des sous-bois, les adventices
du potager, celles qu’on appelle souvent « les mauvaises herbes » s’installent. C’est tout un cortége de vie
qui se déploie et des trésors qui s’observent. La hauteur et le volume de certaines d’entre elles, la densité
d’un petit espace de prairie ou encore la présence d’un muret permettent de diversifier les milieux, les

expositions et d’offrir des refuges variés aux auxiliaires du jardinier.

La flove Locale,
clé de La blodiversité dont nous dépevw(ows

« )l trowsé aw jardin une source inépuisable
d'émerveillement. La découverte dune floraison
spectaculaire ow du déplolement utile ol'un
feuillage w/ont appris 2 laisser s'exprimeer La
véoétation spontanee ; et J'al pu ensuite observer
le vepas goulu dune chenille aux couleurs
subtiles, le vepos dwn Lézard sur une plerre
chaude, L'abrl d'vn hérisson o L'automne...
Alors ces belles  sauvages qui  promettent
tant alors quelles we sont que pmmms
insignifiontes au printemps, je les bichonne
powr quelles offrent lewrs floraisons et lewr
neetar, pour qu'elles se ressement naturellenent
t completent les plantations ; parfols lewrs
tiges, feuilles, flewrs ou fruits secs vont orner le
jardin de sculptures glvrées et offrir un gite o la
petite faune pendant Liver.
Alnst chaque intervention au javdin est mesurée
pour trouver Léquilibre : wn liew owvert et
aceueillant, viche et diversifié. »

Odile Visage, Paysagiste

Un jardin pédagogique, un lieu de vie

Les plantes horticoles, les fruitiers ou les aromatiques
cotoient les plantes sauvages spontanées. Discrétes ou
exubérantes, elles sont la base de la chaine alimentaire.
Elles attirent, abritent et nourrissent la faune constituée
d’une multitude d’espéces qui s’équilibrent entre elles et
rendent de nombreux services (recyclage de la matiére
organique et fertilisation des sols, pollinisation, lutte
biologique...).

Permetire I'installation de la flore sauvage dans le
jardin est un gage pour la diversité écologique, la bonne
santé, la stabilité et I'équilibre naturel de I'écosysteme.

Une gestion écologique

« Faire avec la nature » : aucun produit phytosanitaire
n'est employé. Le jardin n’a pas besoin d’arrosage
autre que la pluie ; les plantes spontanées s'installent,
les plantes horticoles sont choisies pour leur résistance
et adaptation au milieu. Le paillage organique des
massifs, broyat de bois ou miscanthus, permet de
conserver et entretenir la qualité des sols. Les déchets
sont compostés. Le désherbage est ponctuel, manuel et
sélectif, car il est utile pour conserver les cheminements
ou maitriser les volumes des massifs.

Ces plantes sauvages que le jardin accueille font
partie des paysages vexinois.

Apprendre a les observer, les découvrir, connaitre
leur nom : leur histoire permet de les regarder
autrement et les accepter dans son jardin ou dans
les rues.

Retrouvez-les sur le site du Parc : www.pnr-vexin-francais.fr
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Ligule 5_
Du latin Ligula : languette

Dans la famille des Astéracées,
pétales soudés étalés et rayonnants
d’une inflorescence en capitule

Copitule
Du latin Capitulum : petite téte

Inflorescence formée de fleurs -
serrées, regroupées sur un réceptacle 3 r .-'I_ I v
commun le tout simulant une fleur. AR@W& Vo

Du grec Khainen : ouvrir

Fruit sec contenant une seule graine,
ne s’ouvrant pas a maturité pour
libérer la graine.

Celle-ci est dispersée avec le fruit.

Onbelle
Du latin Umbella : parasol 3
Pl )
Ensemble de petites fleurs groupées s " A V\'t)/] ere
formant une coupole ou une sphére. !‘ Du grec Antherds : fleuri, épanoui

i Partie terminale de I'’étamine qui
) produit et renferme le pollen

% Tétrakene

Du grec Tetra : ensemble de quatre choses

Etamine

AN Fruit sec contenant quatre akénes. ) )
, Du latin Stamina

Organe male de la fleur composé
de I'anthere et du filet

Flore spontante, plante indigéne

La flore spontanée désigne les plantes qui
évoluent dans leur territoire de répartition
naturelle et qui sont adaptées a I'’écosysteme. On
parle également de plante sauvage, ou de plante
indigéne ou encore native.

Quand une espéce végétale est introduite
(volontairement ou involontairement) dans une
région différente de cette aire de répartition (on
parle de plante exotique), soit elle ne se maintient
pas, soit elle se naturalise et devient capable de

Plante horticole

Les plantes dites « horticoles » rassemblent
toutes les especes végétales indigenes
ou exotiques cultivées et hybridées pour
leurs propriété ornementales, melliferes ou
médicinales.

s’y reproduire et de s’y disséminer.

AuxLlialres

Animaux trés utiles dans un jardin ou
plus globalement dans un écosystéme.
lls sont prédateurs ou parasites des
ravageurs des cultures et participent
aussi a la pollinisation des fleurs ainsi
qu’a 'amélioration des qualités du sol.
Parmi ces animaux on retrouve par
exemple la coccinelle, les vers de terre,
les abeilles.

Blodiversité

Composée des mots bio (du grec Biog « vie »)
et diversité «Variabilité des organismes vivants

Paillage organigue

Technique de jardinage qui utilise des résidus
de végetaux pour couvrir le sol (paille, bois
raméal fragmenté (BRF), tontes de gazon...).
Elle offre de nombreux avantages : limite la
repousse des adventices, garde I'humidité,
apporte des ressources au sol ; en effet,
lorsqu’il est organique, le paillage nourrit le sol
en se décomposant progressivement.

Prédateur

Etre vivant qui tue des proies pour s’en nourrir ou
pour alimenter sa progéniture.

L’équilibre proies-prédateurs est un systeme naturel
d’équilibre dynamique dans lequel les populations
de proies et de prédateurs d’'un écosystéme se

de toute origine y compris, entre autres, les  régulent d'elles-mémes par les processus de
écosystemes terrestres, marins et autres  sélection naturelle, de coévolution.

écosystemes aquatiques et les complexes
écologiques dont ils font partie. Cela comprend
la diversité au sein des especes et entre espéeces
ainsi que celle des écosystemes.»

Convention sur la diversité biologique, conférence de Rio 1992

Ecos Yysteme

Ensemble formé par la communauté des étres
vivants et son environnement géologique, pédo-
logique et atmosphérique. Les différents élé-
ments de I'’écosystéeme développent un réseau
d’interdépendance favorisant le maintien de la
vie. Plus qu’un simple fleurissement, la qualité
des végeétaux d’un jardin permettra ou non d’atti-
rer des insectes, de former un écosystéme et de
permettre a la biodiversité de se développer.

Plawnte hote

Plante liée a une espece particuliére
d’insecte (papillon surtout) qui pond

ses oeufs dessus, et dont les larves
se nourrissent uniqguement de cette

méme plante.

Pollinlsateuwr

Animal qui, a I'occasion de ses déplacements,
transporte des grains de pollen vers l'organe
femelle d’une fleur. Ce faisant, il contribue a la
fécondation des plantes.




Geranium robertianum
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Sa fleur se com ) -‘HH
2l pose de 5 pétales . )
veinée de blanc ou de rouge. En son g:jrs | 'I \% ]
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on distingue 6 étami i | i
ke ines violettes et un | _|I i b
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Dimension : 20 x 40 cm
Exposition : Mi-ombre a ensoleillée
Sol : Frais a humide

Milieu : Bords de ch 6
s de champs, décom
proximité des habitationsbres,

Son fruit p

rend la forme d’
sl ne d'une capsule trés fi
gue, recouverte a sa base par des séspeflllgz

|
L L ..h pubescents resserrés au sommet.
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Le saviez-vous ?
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ans ses racines,

esse en fanins, contenue d
tanner le cuir.

Grace 2 sa rich
longtemps 616 utilise pour

ce géraniuma
maux de dents etson huile
n bienfait antiseptique.
ontenir au moins 10% de
mme plante médicinale.)

De plus, 0N I3 utilisé contre les
essentielle est connue pour so
(En France, uné plante doit ¢
tanins pour étre concidérée co

Molg :
lene faux bouillon-blanc (sisannuelte)

Verbascum densiflorum
Dimension : 40 x 160 cm
gxposition . Ensoleillée o
ol : Pauvre, calcaire et drainé Sa fleur jaune se compose en son - -d:‘
cing étamines, dont les deux i fgcgurde e ]
sont plus longues et glabres. o a }
; L

Milieu : Frich
; es, talus, prairi
, prairies, bords de chemin
Son fruit prend la f
orme d’une capsule poil
poilue,

ovoide, qui s’ouvre en trois parties pour libérer
: t . f
les graines. I :
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V. thapsus V. densiflorum
/7
’.% Vg ;ﬁ.

u Verbascum thapsus, le seul moyen de les
différencier st de regarder leurs fleurs. Les deux gtamines
la fleur comportent un filet beaucoup plus

d laforme d'une spatule.

inférieures de
long que Ianthare et 1 pistil pren
contraire, au ceeur de sa plus petite

Chez le thapsus au
fleur, lextrémite du pistil est rond.

Le saviez-vous ?

Tres proche d



Coq Ue | ICOt (Annuelle) Sa fleur posséde quatre pétales dun rouge
Papal/er fheOaS flamboyant. En son ceeur, on distingue nettement

une multitude de petites étamines et le pistile vert qui
deviendra le future fruit.

Dimension : 60 x 30 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol : Sec

Milieu : Terrains fraichement remués

iy

e saviez-vous ?

Son fruit prend la forme d'une capsule & chapeau qui
contient une multitude de petites graines prétes a étre
emportées par le vent.

\
g

i iennent des
Les pétales comestibles du cgqggggﬁt \sztlggzeséches
- - ru da : v
mucilages QU! 0‘: o 18 analgésiques €l ant\t
et irrilees. ‘f: s priétés sedau;/ese Zt
mﬂar?mato‘;paisen Cette fleur calm
antistress, }

aide a sendormir.

lcaloides sont
ont aussi des pro
{ les palpitations.

srati ous foutes Ses
s modération S ‘
2 (0 S crue ou en pastille.

omme: ' 1
o nfiture, SITOP,

formes : infusion, €O

Sa fleur, ou plutot ses fleurs se caractérisent sous deux '-.‘l U o
formes différentes, des ligules blanches tout autour dun -
ceeur jaune, composé lui-méme de nombreux fleurons. L

Marguerite (vivace)
Leucanthemum vulgare

Dimension : 80 x 60 cm

Exposition : Mi-ombre a ensoleillée
Sol : Ordinaire -
Milieu : Prés, accotements ou bois clairs ¥

Son fruit prend Ia forme d’un pompon duveteux, gréce a
la multitude d'akenes a aigrettes qui le compose. " “*

o
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s est souvent cOmposée d un
ligules planches ou cg\orees.
st donc éronne.
antispasmodiques,
es, tout comme Sa

Linflorescence des astérgoee
cceur de fleurons entouré de i
parler de «la fleur» de marguen.émé'S
Celle-ci possede des proprt

calmantes, digestives et astringen

cousine 12 camomille.
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Valériane rouge (vivace)
Centhrantus ruber

N ) Sa fleur toute petitt se compose dun éperon £ ‘k
Dimension : 80 x 50 cm caractérisé par une corolle a cing lobes. Elle posséde \'i.,

Exposition : Mi-ombre a ensoleillée une étamine et un pistil unique saillants. Parfumée et

nectarifére, elle attire de nombreux insectes. o
Sol : Pauvre, calcaire et drainé Sy
N | i Son fruit prend la forme d'un akéne a aigrette 4 i
Milieu : Pieds de muret, bords de route renfermant une unique graine et peu remarquable Y
du fait de sa tres petite taille. ‘l

THINL

Le saviez-vous ?

Lilas d'Espagne, on
sur 'ensemble de .\a
ouve aux endroits

pst aussi appe\}ee
me espce indigene
Dans le Vexin, on'\al retr
st naturalisée.
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Centaurea scabiosa

Dimension : 60 x 30 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire a sec

Milieu : Prairie, accotements, clairiere

LLe saviez-vous ?

La centauree S
(Scabiosa- du

Clest une espe
Elle a égaleme

iouse aurait et i
o signifie gale)

Jatin scabies Qui

<o menacée a 'éche

nt des propriétés ¢a

Centaurée scabieuse (vivace)

TN

utilisée contre la gale

lle régionale.
|mante et digestive.

Sa fleur possede un appendice et
un extérieur rayonnant violacé.

Son fruit se compose d'akénes a aigrettes,
lui donnant un aspect duveteux.
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Moléne noi
Olre (vi
e ﬂigrume (Vivace)

Dimension : 90 x 60 cm

Exposition : Ensoleillée

Sc?l.: Drainé, frais et calcaire

Milieu : Prés, accotements ou bois clairs

TIIIIILL

|Le saviez-vous ?
pour le traitement

i de ses feuilles est utilisée
dont la toux, la

Une infusio
s respiratoires

de divers probleme
pronchite et ['asthme.

ggalement Utilisée dans 18 médecing

La moléne noire fut
flammations oculaires.

antique contre les in

Sa fleur j

jaune expose i
a fle g ne gorge
wo\acee_el des étamines a poils v?olegt
reconnaissables. ;

ion fruit renferme ses graines
lans une capsule ovoide poilue.

i hoal Tl

Tanaisie (Vivace)

Ses fleurs jaunes sont regroupées en
¥

Tanacetum

vulgare

. . capitules, de la mé

Dimension : 50 x 40 cm aulres especesaﬂsi?é;;gg“ gl E-'. 'h'u i ::-'r

Exposition : Ensoleillée ﬁ%ﬁ-:-,':;." .v i

Sol ; Ordinaire, drainé et pas trop sec %:.’-'f -e:.."::" .r_

R

‘i ot :'_}1?&?—

Milieu : bords de chemin ou de rivere

Ses fruits se com
U posent d'ake
sans aigrette ou presque. N

Le saviez-Vous ?
s, la tanaisie agit

et les fleurs une fois séchee
s, les

Les feuilles
contre 1es fourmis, 1es mite

comme un insectifuge
puces ou encore les punaises.

r certains apiculteurs comme

Elle est ggalement utilisée pa
nte ne produisant

combustible pour leur enfumoir, 1 pla
pas d'odeur particuliere.

4
Fipcosaah &5
—

|
.l.\ et
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Millepert . .
uis :
Hypericum perforatugve rfore (vivace)

Dimension : 70 x 30 cm
Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire

Milieu : Prairies, lisieres, clairigres

TITIIILL

Le saviez-Vous ?

e celte espece est de
Elles présentent une
nds quune tete

ficace de reconnaitr
lles a contre-jour.
its trous, pas plus gra

Un moyen tres €
regarder ses feui
multitude de et
dépingle.

comme antidépresseur.

00 ans, il est utilisé
gpousse 12 mélancolie.

Depuis 29
ssence I

On dit aussi que son e

gg nﬂ;ﬂggjagne vif posséde cing pétales
onciu le noir et un grand nom
d'étamines Iégérement plus courtes. &

Son fruit se forme en capsule 5
ovale, pourpre et lisse. 'Cr
i

0 rigan (Vivace)
Origanum vulgare

Dimension : 60 x 60 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol - Drainé. lég

M.I'. Drainé, Iégérement alcalin et sec
ilieu : Prés, accotements

Uk

Le saviez-vous ?
Dans I'Antiuite, Porigan était utilisé pour confectionner

des filtre d'amour.
Egalement appele marjolaine sauvage, cest une plante

aromatique €t medicinale associée aux «herbes  de

Provence>.
une magération de la plante

En agriculture biologique,
palanin des noisettes et autres

permet de |utter contre 1
charangons.

Sa fleur relativem i
r ent petite et rosée k T
: e , COl
gg?tﬁz étamines dépassant des pétales, t;n * \ ]
olle prend la forme d'un tube. i I !ﬁ‘:
'!::.
=

Son fruit se com .
on i pose d'un
tétrakene peu remarquable.




Chicorée (vivace)
Cichorium intybus

Dimension : 1Q x 6 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol : Pauvre, calcaire et sec

Milieu : Prés, bords de chemin, friches

|Le saviez-vous ?

ans, cefte chicorée sz}u
médicinale. Elle possed
iotique intestinale.

vage est uti\lilsée
Pt 4l00t(33 e des propriétes
comme plant

tonique et prev
récoltées jeunes, peuvent

Ses feuilles, lorsqu'elles sont g o

e
gtre consommees en salade, et ses bourg
sont comme des capres.

Sa fleur, assez grande et bleue, peut étre 1
plus ou moins poilue. Ses anthéres, au |
centre, sont d'un bleu plus soutenu.

Son fruit se compose d'akénes couronnés
d'écailles au sommet arrondi. Il est trés proche de
celui du pissenlit.

Ficaire (Vivace)
Ficaria verna

Dimension : 15 x 30 cm
Exposition : Mi-ombre a ombre
Sol : Riche et frais

Milieu : Bois, bords de riviere

il

TITLIIIAL

Le saviez-vous ?

¢ la ficaire dans \eg milieu
es marais peup
mbleraient a ses

On retrouv \
détrempés, comme
dont les tétards 1essé
f jonniere
C’est une pionnie
vite place a 1 concurrence.

Elle fut utilisée pour traiter les verr
floraux sont ric
elle est toxique en qual

hent en vitamine U.
ntité.

des terrains inoccupe

x humides iusqu‘é
lés de grenouilles

fructifications.
s, qui laisse trés

ues, et ses poutons

C. Mais prudence, car

Sa fleur, qui peut comporter de six a douze
pétales jaunes et trois sépales verdatres,
présente de nombreuses et larges étamines.

Son fruit n'est autre que la développement de son capitule,
mis en évidence par la perte des pétales. Il expose sur son
pourtour une multitude de petites «tétes» jaunatres.




Mauve (vivace)
Malva sylvestris

Dimension : 80 x 60 cm
Exposition : Ensoleillée
Sol : Riche et frais
Milieu : Bords de chemin

TR

|

Le saviez-vous ?

Autrefois, uné

fleurs était ajou

Les fruits de 1 M
consommer crus ¢o
Ses feuilles quapt a
gpinards ou s'ajou

grande infusion _de ses
tée a l'eau du fain pour g

mme des capres
3 elles, peuvent r
ter aux salades.

auve, lorsau'ils sont jeun

s

euilles et de ses
Uil soit relaxant.

es, peuvent se

és bien remplacer les

Sa fleur se compose de cing pétales I |
échancrées d'un rose pale et de
veines violacées.

Son fruit sec communément appelé «fromageont»
ou «fromaget» présente un anneau assez plat
composé de plusieurs segments.

Achillée millefeuille (vivace)
Achillea millefolium

Dimension : 60 x 40 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol : Sec et drainant

Milieu : Prés, bois, bords de chemin

LLe saviez-Vous ?

L’Achillée porte SON nom en I'honneur d'Achille

(héros de |a mythologie grecque).
icinales et cicatrisantes,

f soldat>.
communed«herbe auso
ne action tonique, st\mu\ante et
uile essentielle.

Connue pour Ses priorités méd
ol son appelation
Ses fleurs ont U (
antispasmodiaue- On en tire une h

Sa fleur blanche a cing pétales et aux étamines jaunes
est regroupée avec d'autres fleurons en corymbes, dont
cing ligules en détermine le pourtour.

Son fruit sec se présente sous la
forme d'akéne ovale.



Sénecon jacobée (vivace)
Jacobaea vulgaris

Dimension : 80 x 60 cm

Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire

Milieu : Prairies, friches, bords de route

-
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i ie du
- répétée peut tre toxiQue pour \e foie
mlon sp chevaux et les bovins.
habitat et source de nourriture
henilles, dont celle du Tyria
«goutte de sang» pour
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Sa consom

bétail, notammgm pgur_\e
Mais elle constitue ['unique
pour certaines especes de c g
jacobaea communement ap‘pz
les motifs rouges sur ses alles. - .

> Y

Sa fleur est regroupée en capitule dont les .z ."\'- L f ' Orpln ac re (VIV&CG)
fleurons tubuleux orangés sont entourés par AT Sedum acre }
de longues ligules jaunes. ) % L Sa fleur sessile d'un jaune vif, se compose i
: = 1 . [ de cing pétales élancées finissant en pointe :\\‘ 1 }
e Sy Dimension : 4 x 60 cm etcing étamines. B
: B - ol N e
Exposition : Ensoleillée Tl S8
o #p leo Sol : Ordinaire %}.’ o
) ‘i" e . i ) .
o 'l Milieu : Murs, toits, rochers, lieux pierreux
~
1 N . ~ .’
Sont fruit se compose d'une multitude -.;-: ,:,” o A"

d'akenes pubescents.
Son fruit se développe en follicule, sorte de
capsule s'ouvrant pour libérer les graines. D'un

Lh vert et d'un blanc péle, il est tachet de rose.

ST

LLe saviez-Vous ?

-
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ilisé igner les
Autrefois, 1 sedum éfait surtout utilisé pour S0
u , t s
bralures, 1es coupures, \eg. her\norra(_nesr T
Son nom «acre» fait allusion a sa saveu B i
dou elle tire son appellation commune

e en salade.

et de ses fleurs crues



Oseille commune (vivace)
Rumex acetosa

Dimension : 60 x 50 cm
Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire

Milieu : Prés, bois et paturages

T

Le saviez-vous ?
utilisées pour

gtaient |
es du Rumox pour la teindre

is. les feuill ,
AUtEfOs. 1 aune, et ses racines

teindre la laine €n i

en noir. ardin peuvent se cueillir

ONSOMMEES
dération, car

: Poseille de | I
Ses feuilles comme & la plante pour gtre C

ute 1a vie
durant 10 is 3 consommer avee mo

ites ou crues. Ma mer
(é:l\J\‘é peut procurer des troubles digestifs.
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Sa fleur femelle présente une calice formée de six sépales
vert-rosés et déploient des filaments en étoile a son extrémité.
Sa fleur male déploie six sépales d'un vert jaunatre et six
étamines jaune rougetre.

'

Son fruit est un akene dont les écailles # ‘3"
forment un cceur verdatre au pourtour rosé.

Mélilot jaune (Bisannuelle)
Trigonella officinalis

Dimension : 50 x 50 cm
Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire, méme calcaire
Milieu : Friches et champs

Eﬁﬁ&&ﬂhﬁuﬁﬁ

Le saviez-vous ?

6li e ilisé
comme toutes |es fabacées, '€ mélilot peut &tre ut

pou enrch¢9 - a{z|gt: qui lui procure un intéret
» «coumarine»
|| contient de 12 «

)
« : & X q
Se as[ee umarot» (GS}Sae (5}

Wtilisée dans 13 composition des raticides. N
La fleur du mélilot est utilisée comm? tonique ,
antispasmodique, ou encore pou
sédatives.

ces proprietes

Sa fleur jaune est odorante. Elle présente une forme
asymétrique composée de cing pétales rappelant un
papillon. Ses cing sépales se réunissent a la base.

Son fruit en forme de gousse présente
une cosse marron a verte plissée
transversalement et & graine unique.




Carot

=0 ggogauvage (Bisannuelle)
Sa ﬂgur est blanche ou purpuri
lorsqu'elle est au centre de \’ombellz‘ Eﬂg

LIS M X possede cing pétales et cing étamines.
Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire & pauvre

Milieu : Champs et coteaux

Son fruit ovoidale et vi
ruit violacé c
des aiguillons blancs. A

L "y

dans Iécosysteme, glle est aussi bien
que Source de nourriture pour
animaux afin de

|mportante
refuge pour 1es insectes
les oiseaux. Elle utilise 1 pelage des
disperser ses graines.
Les graines de la carotte sauvage ont une |6gere odeur de
poire, et aromatisent tres bien les desserts et confitures.
S racine riche en carothgne est une source dé vitamine
A, et son huile essentielle permet de traiter les troubles

digestifs.

Géranium sangui
san .
Geranium sanguineumg UIN (Vivace)

Dimension : 20 x 40 cm

Exposition : ensoleillée a mi-ombre

Sol : Sec et plutot calcaire
Espece horticole

THY
Le saviez-vous ?

Le Géranium sanguin
fréquente dans le sud
rare dans 1& nord et
départements.

Ce géranium vivace est apprécié

son aspect ornemental
ainsi que pour sa florai

THIY

gst une espece spontanée el
de la France alors quelle est
méme protégée dans certains

par les jardiniers pour
|, sa résistance 3 la sécheresse,
son génereuse.

Sa fl i
4 b\leaunrcsgucg;nfgjge deE cing pétales roses veinée
e Dlanc e. En son coeur, on disti
6 . on
six étamines violettes et un pistil rouge .

Son fruit pre ;
nd \ ’

N basg A C‘?ﬂfé)rrsgedune capsule violette, fine et longue, cou
apparaite les grai pales duveteux. A maturt, la capsu verte
graines en se divisant vers Tetérieur. =




Coquelicot - Papaver rheoas

Valériane rouge - Centhrantus ruber

Géranium sanguin - Geranium sanguineum

Ficaire - Ficaria verna

Les 20 plantes sauvages
du javdin du musée
g Lcs plus courantes dans le vexin

L
Chicorée sauvage - Cichorium intybus

m

Oseille commune - Rumex acetosa

Grande mauve - Malva sylvestris

Centaurée scabieuse - Centaurea scabiosa

Orpin acre - Sedum acre

Mélilot officinal - Melilotus officinalis

] i
Achillée millefeuilles- Achillea millefolium

Molene faux bouillon blanc - verbascum densiflorum



o
i . A
VGO A
" “Maison du rc.-% % 6ri
= Tél. 0134 4 10 - Fax; 01 34 1
Email : ct@pnr-vexin- s.f

Site internet : www.pnr-vexinsi o
.-i'._ - . -!4
£



